
Kulturforståelse for
sundhedspersonale

Et praksisbaseret kursus i mødet med 

den etniske minoritetspatient



Kulturforståelse for sundhedspersonale

Kurset tager udgangspunkt i deltagernes egne problemstillinger og erfaringer. Med sig 
hjem får kursisterne en opdateret kulturel værktøjskasse, og konkrete ideer til, hvordan de 
kan arbejde videre med emnet på arbejdspladsen.

Kursets varighed er 6 timer.

Hvem: Kurset henvender sig til professionelle på hospitaler, i almen praksis og i 
kommunerne. 

Underviser: Sundhedsantropolog og kommunikatør Mette Breinholdt.
Læs mere om Mette: https://hermes-inter.dk/om/hvem-er-hermes-interaktion 

Hvornår: Se og tilmeld dig næste kursus på
https://hermes-inter.dk/undervisning/ 

Hvor: Silkeborg

Pris: 1.050 kr. ex. / 1.350 kr. incl. moms pr. deltager incl. forplejning.

Behov for en figursyet model? Kan I samle et hold på
en arbejdsplads tilpasser vi gerne et kursus til netop
jeres arbejdssituation. Vi kommer også gerne ud til
jer, så I slipper for transporten.

Kontakt os gerne for en uforpligtende samtale.

Hermes Interaktion              www.hermes-inter.dk / info@hermes-inter.dk           +45  5191 5161

Jeg fik mere viden om, hvor meget 
kultur egentlig fylder i hverdagen 
og gode råd samt fif til at 
håndtere det.

(Fra evalueringsrapport)

Hvad betyder det for patienten, at hun får medicin?

Hvordan passer mine råd om spisevaner ind i en 
familie, hvor måltider er noget helt andet? Og 
hvordan håndterer jeg det der religion?

Kulturforståelse for sundhedspersonale giver indsigt 
i kulturelle forskelle og deres betydning for mødet 
med borgeren eller patienten og redskaber til at 
håndtere udfordringerne. 

At huske at mennesker er 
mennesker og ikke skal puttes i 
kasser uanset kulturel baggrund.

(Fra evalueringsrapport)

https://hermes-inter.dk/om/hvem-er-hermes-interaktion
https://hermes-inter.dk/undervisning/

